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1. OIMMUC HABYAJBHOI JUCHUILIIHUA

XapakTepucTHKa
HaiimeHnyBaHHs HABYAIHHOT TUCIHILITIHA
TTOKA3HHIKIB AeHHa popma 3ao04Ha ¢popma
HABYAHHA HABYAHHA
Kinbkicts 1 -
. odeciitaa
KpenuTiB — 8 pod
Pozninis — 4 Pik minroroBkm: 2-ii
3aranbHa KUTBKICTB Cemectp: III, IV
roaua — 240
Jlexkmii

Ipakruuni (rox.)

120 24
TyoKHEBUX TOAMH IS IEHHOT
dbopmu HaBYaHHS.
ayJIMTOPHHUX — 4 Cawmocriiina podora ( rox.)
CaMOCTIHHOT poboTtu 120 216

crynenta — 4

Bua xoHTpoIIO:

IV ceMm. ek3amen IV ceMm. ex3amen

2. AHOTALISI HABYAJILHOT JUCLHUILIIHU

HapuanpHa nucnurIurina BKIIOYEHA 10 HABYAJIBHOTO TUTAHY ITiITOTOBKMOAKaIaBpiB
Ta € YaCTMHOK MUKy MpodeciiiHOoi MiATOTOBKH, a TaKOX Ma€ MUKIUCIUILIIHAPHUN
XapakTep, YTBOPIOIOYHN CTall 3B’ SI3KH 3 IHIIUMHU (HaXOBUMH
IUCIHUAIUTIHAMA.

«TEOPISI TA METOJUKA CHOPTHUBHOI'O BAJIBHOI'O TAHIIO» -
OJlHa 3 HaMACKPAaBIIMX CTOPIHOK xopeorpadiyHoro mucrteursa. llomynspHicTs 6anbHOTO

TaHIIO Yy CBITI Ta YKpaiHi HEyXuJbHO 3pocTae. Ll mucuumina, sika pa3oM 3 IHIIUMH



JUCHUILTIHAMUBITHECEHA JI0 YUCia HUKITY IpodeciiiHOi MepuIoro OCBITHLOIO PiBHS BUILO1
OCBITH «0OakanaBp» 1 3a0e3reuye BUXOBAHHS KOMILUIEKCY KOMIIETEHTHOCTEH cTyneHTta. Sk
MaiOyTHI BHKIamadi (axoBUX JTUCHUILIIH, OanmeTMeHCTepH, apTUCTH, CTYICHTH
3100yBalOTh  IPYHTOBHY XopeorpadidyHy OCBiTy, 3aCBOIOIOYH  Di3HI  HampsSMHU
XopeorpadiyHOro MUCTEIITBA, CTHIIHOBI OCOOJMBOCTI PI3HUX TAHITIOBAILHUX KYIBTYP.

Metow BuknamanHsg HaBuanbHoi gucnuiuiinu «TEOPISI TA METOIUKA
CIIOPTUBHOI'O BAJIBHOI'O TAHIIO» € OBOJOMIHHA MPakTUYHHUMHU Ta
TEOPETUYHUMHU HAaBUYKAMU 3 METOJAMKHM BUKIAJIaHHS OalbHUX TaHIB PI3HUX TPyl
ckiamHocTi («nowamxkieyi», xknac «H» ma «€»), MO € HEOOXITHUM i1 MaiOyTHIX
BHKJIAJIauiB CEPE/IHIX CIeIlaJIbHUXHABYAIBHUX 3aKJIaIiB.

OcHoBanMu 3aBaaHHssMH BuBucHHS mucouiniian «TEOPISI TA METO/AUKA

CIIOPTUBHOI'O BAJIBHOI'O TAHIIO» €:

* 3aCBOITH TCOPETUYHUM Ta MPAKTUUYHUN KYPC;

* OMMAHYBAaTH TEXHIKY BUKOHAHHS PI3HMX TaHIIIB JIATHHOAMEPUKAHCHKOI Ta €BPOMEHCHKOT
POrpaMH;

* OBOJIOJITH METOJAMKOIO BUKJIAJaHHs OaJIbHUX TAHIIIB 32 PI3HUMH IpyNaMu CKJIaTHOCTI.
3rigfHo 3 BUMOIaMH OCBITHBO-NPOQeCiiiHOI MPOrpaMu CTYACHTH NOBHHHI 3HATH:
daxoBi KOMIIETEHTHOCTI

* ®K14. 3parnicTe 3a0e3neyyBaTd BHUCOKHUW pPIBEHb BOJOMIHHS TaHIIOBAaJIbHUMU
TEeXHIKaMH, BUKOHABCHKUMH MPUHAOMaMH, BMITH 3aCTOCOBYBATH iX SK BHpaXKaJTbHUI
3acio.

B pe3yabrari BuBYeHHs HaBuYaabHOI aucuuiuiind «TEOPISA TA

METOJAUKA CIIOPTUBHOI'O BAJIBHOI'O TAHLIO» cTtyaenT

NMOBHHEH YMITH:

* aHaNI3yBaTH Ta CUCTEMATU3yBaTH TEOPETUYHI Ta MPAKTUYHI HABUYKHU MPU OMAHYBaHHI
MPUHOMIB Ta METO/1IB BUKJIalaHHs OaJbHUX TaHIIIB.

* XapakTepHi OCOOJMBOCTI BUKOHAHHSA KOXXHOTO 3 TaHI[IB JIATHHOAMEPHUKAHCHKOI Ta

€BPOIIENCHKOI IPOTPaMHU;



* (opMyBaTH KOMIIO3UIIIT JATUHOAMEPUKAHCHKOT Ta €BPOINENCHKOI MPOTrpamMu;

* popMyBaHHS Ta PO3BUTOK JIATHHOAMEPHKAHCHKOI Ta €BPOMEHCHKOI MPOTpamHu,
METOJIUKH BUKJIAJaHHS MIATOTOBYHMX BIIPaB, OCHOBHUX PYyXiB Ta (iryp;

* ¢opMyBaHHS penepTyapy OaTbHUX TAHI(IB PI3HUX TPYI CKIATHOCTI;

* OMMAaHyBaHHS IOOYJOBU Ta TPOBEJACHHS YPOKYy ab0 3aHATTS 3 OaJbHOTO TAaHIIO 3
ypaxyBaHHSIM CleluM(iKd HaBYAIBHOrO 3aKiagy, XopeorpadiuHoro KOJEKTHUBY,

BIKOBOT'O CKJIaJly YUHIB.
IIporpamHui pe3y/ibTaTH HABYAHHS JUCUUILIIHY €:

* [IPH 14. Bonoaiti npuHUMOAMU CTBOPEHHS XOpeorpapiqyHOro TBOPY, peai3yrouu
IIPAKTUYHE BTUIEHHS TBOPYOIO 3aJyMY BIAIOBIIHO JO OCOOMCTICHUX SIKOCTEN aBTOPA.

« [IPH 19. 3naxoauTH ONTHMabHI BUKOHABChKI NPHHOMH  JUISI  BTUICHHS
xopeorpadigHoro 0o6pasy.

* ITPH 20. BrockoHanoBaTH BUKOHABCHKI HABUYKH 1 IPUHOMH B MPOIECIMIATOTOBKH Ta

y4acTi y pecTUBaNIAX 1 KOHKypCax.

3. MPOI'PAMA HABYAJIbHOI JUCHMILIIHUA

PO3IJI L.TEOPIA TA METOJIUKA BUKOHAHHA

JJATUHOAMEPUKAHCHKIX TA €BPOEMCHKNX BAJTbHIX TAHIIIB

3A T[TPOI'PAMOIO «ITOYATKIBIII» TA «H» KJIAC.

Tema 1.1. PenepTyap JlaTHHOAMEPUKAHCHKHUX 0aJIbHUX TAHIIB 32 MPOrPaMoIo
«ITouaTkiBui» Ta «H» Kiaac. Bumoru 10 HLoro.

O3HalioMJIEHHS 3 METOAMYHOIO JiTepaTyporo. CTpyKTypa miIpyuHUKiB. BUBUEHHS OCHOBHUX
MO3UIIIK B TIapl IpY BUKOHAHHI JIATHHOAMEPUKAHChKUX OaJbHUX TaHIlIB. AHAII3 penepryapy Ta

BHMOTHU 10 BUKOHAHHA 3a IIPOTPaMOrO «HO"IaTKiBI_[i)).



Tema 1.2. MeToauka BHKOHAHHsSI 0a30BHX pPYXiB JIaTHHOAMEPHKAHCHLKHX OajJbHHUX
TaHUiB 3a nporpamoro «IloyarkiBui» Ta «H» kiac.
JlekcuuHe HamoBHEHHS TaHUIB «Ya-ua-ya» Ta «/[xaliB». BiampaintoBaHHs OCHOBHUX PYXIB

naHoi mporpamu. JJoCSTHEHHS XapaKkTepy pyXiB, 110 MPUTaAMaHHUN KOKHOMY 3 TaHIIIB.

Tema 1.3. Penepryap eBponeiicbkux 0ajJbHUX TaHUIiB 3a nmporpamor «IlouaTkiBii»

Ta «H» Kjaac. BumMoru 10 HL0ro.

O3HailioMJIeHHS 3 METOJIUYHOIO JiTeparyporo. CTpykTypa Mmiipy4yHuKiB. BUBYEHHS OCHOBHUX
NO3ULIA B mHapl NpU BUKOHAHHI €BPONEHUCHKUX OanbHUX TaHLIB. AHaJI3 €BPONEHCHKOTO

pernepTyapy Ta BUMOTH JJO BUKOHAHHS 32 MPOrPAMOI0 «IIOYATKIBIII».

Tema 1.4. Meroauka BUKOHAHHS 0a30BHX PYXiB €BpONeiicbKHUX OaJbHHUX TaHUIB 3a
nporpamoro «IlouarkiBui» Ta «H» kaac.

Jlekcuune  HamoBHEHHS  TaHIIB  «lloBuipHMH  Bambe» Ta  «KBIKCTEID».
BinmpaitoBanHsi OCHOBHHMX PYXIB JaHOT mporpamu. J{ocsSrHEeHHs XapakTepy pyXiB,

10 MPUTAMaHHUN KOKHOMY 3 TaHIIIB.

PO3ALJI I1. TEOPIA TA METOJAMKA BUKOHAHHA

JIATUHOAMEPUKAHCBKINX TA €BPOHENMCHKNX BAJTbHUX

TAHIIB 3A [ PIBHEM CKJIAJTHOCTI (KJIAC «E»)

Tema 2.1. Po3mnpeHHsi penepryapy Ta JeKCHYHOT0 HATIOBHEHHS JIATHHOAMEpPH-
KAHCHKHUX 0aJbHUX TaHIIB 32 nmporpamoio I piBHs ckaagHocTi (kiaac <E»).

Jlekcnunmii matepian TaHmp «Camba» 3rigHO BUMOT 10 Kiacy «E». PosmupenHs
JICKCUYHOTO MaTepiany TaHmip «Ya-gya-ya» 3rimHO BUMOT 110 kiacy «E». Posmmpenns
JICKCUYHOTO MaTepiany TaHimio «J[>kalB» 3riHO BUMOT 110 Ki1acy «E». Bumoru 10 moOymoBu

Bapialliil JaTHHOAMEPUKAHCHKOI0 penepTyapy 3a MporpaMoro Kiacy «E».



Tema 2.2. MeTonuka BHKOHAHHSI OCHOBHHX PpyXiB Ta y40OoBHX TO€IHAHb
JIATHHOAMEPUKAHCHKHUX TAHUIB 32 MPOrpamoro I piBHsA CKJIAJIHOCTI.

[ToOynoBa ¢iryp Ta nmekcuune HanmoBHeHHs TaHIIB «Camba», «Ya-ua-ua», «JlkaifB» 3apiBHEM
ckaaaHocTi (kimac «E»), BiampaloBaHHsS OCHOBHUX PYXiB Ta (iryp JaHOT1 IpOrpaMHu OKpPEMO Ta B
y400BHX MOeAHAHHAX. J[OCATHEHHS BIIMOBIIHOTO XapaKTepy BUKOHAHHS HOBOI TEXHIKH 3T1JTHO

0CO0JIMBOCTEIN KOKHOI'O 3 TAHIIB.
Tema 2.3. Po3mupenHsi penepryapy Ta JeKCHYHOr0 HANIOBHEHHSI €BPOMNECbKNUX0AJIbHUX
TaHUIB 32 nporpamoro I piBH#A ckiagHocTi. Bumoru 10 Hporo.
JlekcuyHMil MaTepiall TaHIIB €BPONEHWCHKOI MpOrpaMu 3riJHO BUMOr A0 Kiacy «E».
Po3zmupenHs JiekcnyHOro Marepiany TaHiio «IloBUIbHUNA BaJIbC» 3T1IHO BUMOT J10 KJIacy
«E». Po3mupeHHsa JeKCUYHOro matepiany TaHiro «KBikcTem» 3TilHO BUMOT A0 Kiacy «E».
PosmupeHHs JeKCHYHOro MaTepiaiay TaHIlo «TaHro» 3rigHo BUMOT 10 kiacy «E». Bumorumo

noOy0BH Bapiailiii eBpONEHCHKOTO penepryapy 3a mporpamMmoro kiuacy «E».

Tema 2.4. MeTonuka BUKOHAHHSI OCHOBHUX PYXiB Ta YUY0OBHX MOEIHAHb €BPONEChKUX
0aJIbHMX TaHUIB 32 MporpamMoro I piBHS CKJIagHOCTI.

[ToOyznoBa diryp Ta nekcuuHe HanmoBHEHHs TaHUIB «[loBiIbHUN Banbe», «KBikcTem»,

«Tanro» 3a I piBHeM ckiagHocTi (kiac «E»), BiANpaitoBaHHs OCHOBHUX PYyXiB Ta QirypaaHoi
nporpaMd OKpeMO Ta B Yy4OOBHX TNOe€AHaHHAX. JlOCATHEHHS BIJIMOBIIHOTO XapakTepy

BUKOHAHHS HOBOI TEXHIKH 3T1JHO OCOOJIUBOCTEN KOYKHOI'O 3 TAHI(IB.

PO3A1LJI I1I. OCHOBU JIATUHOAMEPUKAHCBKHNX

FAJIbHUX TAHIIIB

Tema 3.1. Cnenundika BUKOHAHHS JATHHOAMEPUKAHCHKHUX 0aJbLHMX TaHIiB «Ya-ya-ya»
Ta «Pymoa».

OBOJIOAIHHS OCHOBHUMHM NMPUHLIUIIAMUA BUKOHAHHS TaHUIB «Ya-ya-ya» Ta «Pymba»:



- TocTaBa KOpIyCy, IEpEeHEeCeHHS Bard Tiia, podora HIr (CTOI, KOJIH, CTErOH),
MIOJIOKCHHSI PYK;

- 130JISI11151 OKPEMHX YACTHH TLIa Ta iX KOOpJIAHHAIIS B PYCI;

- MIPUHIIMI OTO3MIIii, a00 MPOTHU/IIT; - TTOJIOKEHHS B Tapi.

OcHoBHI pyxu «Ya-ga-ya» Ta «Pym0a» : BIZKpUTHIA XIIT-TBICT, BisJIO, ajleMaHa, HBIO-HOPK,

PO3KpUTTS HA30BHI Ta 1H.

Bapianii Tanmis «Ya-ya-ua» ta «Pym6a» nHa 8-16 TakTiB. BukopucraHHd B IMX Bapiaiisix

€JIEMEHTH BIPTYO3HOI TEXHIKH, XapaKTePHUX ISl IEBHOT (POPMHU TAHIIIO.

Tema 3.2. Oc0o0,1MBOCTi BUKOHAHHSA JTATHHOAMEPUKAHCHLKHUX 0AJbHUX TAHIIIB

«Camba» ta «JlxaiiB».

Tanenp «Camba», XxapakTepHa ocTaBa KOpIycy, podoTa Hir, KOJTUBaIbLHUN PyX
«ObayHC»,TIOBHE Ta YacTKOBE TIEpeHECeHHs Baru Tila B TaHmi «Cam0a», OCHOBHI PHUTMHU.
BuBuenHs Ta BiampaitoBaHHS 0a30BUX PyXiB Ta OCHOBHHMX ¢iryp TaHmpo «Cam0a». BiCK,
BOJIbTA, O0Ta-(horo, camoba-xif.

Tanenp «J/IxaiiB»,iforo xapakrtep, mocraBa Kopmycy, cnenudika poOOTH HIr, MIATOTOBYI
BIIPaBU JI0 BUKOHAHHS KPOKIB, II1ace, KIKiB.

OcHoBHI pyxu Ta ¢irypu TaHIo «JlkalB» @ JIHK-POK, (OJOBEH-POK, KIK-0O0JI-UEH]IK,
3MiHa MICIIb.

Bapiamis wa 8-32 TakTM 3 BUKOpPHCTaHHSAM XapakTepHux it «CamOum» Ta «J[KalBy»

€JIEMEHTIB ITIABUILEHOI CKIIAHOCTI.

PO3JILI IV. OCHOBU €BPONENCHKNX

BAJIbHVX TAHIIIB

Tema 4.1. I'pyna cnopinnenux TtanuiB. «[loBinbHMi Banabe» Ta «BigeHcbkmii
BaJibc». OCHOBHI NPUHIIMITM BUKOHAHHS CBIHTOBUX TaHIIIB €BPOIEHCHKOT iporpaMu (Ha

npukiiaji «IToBiIBHOTO BaJIbCy»):



- [OCTaBa KOPMYCY MapTHEPIB OKPEMO Ta B Mapi;

- MeXaHika poOOTH HIr IPU MPOCYBaHHI BIiepe/1 Ta Ha3a/l;

- MiJHIMaHHA Ta OMYCKAaHHS; - TUHAMIKA PYXY.

- OcHogHi ¢irypu B TaHisx «I[loBinbHUI Banbe» Ta «BileHCHKUI BaJIbC»: TIPaBUil MOBOPOT,
JIIBHH MOBOPOT, IIOCE, BICK, 3aKPUTI 3MIHHU.

- Bapianii TanuiB Ha 8-16 TakTiB 3 Qiryp B HaUMOMYISPHIIII TOETHAHHS.

Tema 4.2. OcoGauBOCTIi BUKOHAHHSI €BpomeiicbkuX OaabHux TaHUiB «KBikcTem» Ta

«Tanro».

Oco06MBOCTI MOCTaBU KOPITYCY MapTHEPIB, OKPEMO Ta B Mapi, JUisl TaHII0 « TaHTO»MOPIBHSHO 3

IHIIMMU TaHISIMHA €BPOIIEHCHKOI IPOTpamMH.

Crierudika pyxy (BiICYTHICTh CBIHTY, MIHOMIB Ta OITyCKaHb, HaXWIiB). OCHOBHI Qirypu

«TaHro»: mporpecuBH1 KPOKH, MPOTPECHBHA JIaHKA, 3aKPUTTS MPOMEHATy, OCHOBHUH JIiBUIA

MIOBOPOT.

OcobnuBocti auHamiku B TaHli «KBikcTen» (XapakTep MigHIMaHb Ta OMYCKaHb, IIBHIKE

NCPEHECCHHsST BarW Tija, 0araTo BapiaTUBHICTh PUTMIB Ta MIBUAKOCTEH). BUKOHAaHHS pyXiB

THUITy 11ACE Ta JOKCTEII.

Bapianisg tanuiB «KBikcren» ta «Tanro» Ha 16-32 Ttaktu 3 Qiryp B HanomyssipHimii
MO€THAHHS.

4. CTPYKTYPA HABUYAJBHOI JUCHUILIIHU.
TEMATUYHUH IVIAH HABUAHHA

KinpkicTs roann
denna ¢popma 3aouna ¢popma
Ha3zBu Tem e Y Tomy umci: e y Tm\f_y
b0 b0 YHCJI:
ro ro
J. m | c.p. m | ¢.p.| K
1 2 3 4 5 6 7 8 9

PO3JIJI L.TEOPIA TA METOANKA BUKOHAHHSA
JATUHOAMEPUKAHCBKUX TA  €BPOINEHCBKHUX  BAJBHHUX
TAHIIIB 3A ITPOI'PAMOIO «ITOYATKIBII» TA «H» KJIAC.
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JJAaTMHOAMCPHUKAHCBKHUX

«ITogarkiBii» Ta «H» Kiac.
Bumoru no Hporo.

Tema 1.1 Penieprya

0aNbHUX TaHIIIB 3a porpamog

15

14| -

Tema 1.2. Meroanka BUKOHaHHSA 0a30BUX
pPyXiB JATUHOAMEPUKAHChKHUX

OaJIbHU TAHIIIB 3a MIPOTPaAMOIO
«ITouarkiBii» Ta «H knac.

16

17

16

Tema 1.3. Penepryap e€Bponeicbkux
OallbHUX  TaHIIB  3a IPOrpamoro
«ITouatkiBui» Ta «H» kmac. Bumoru no
HBOTO.

16

19

18

Tema 14, Meroguka  BHUKOHAHHS
0a30BUX pPYXiB €BPOMEUCHKUX OalbHUX
TaHIiB 3a nporpamoro «llouaTkiBui» Ta
«H» xnac.

16

19

PO3AJIII. TEOPIA TA METO/IMKA BUKOHAHHA

JATUHOAMEPUKAHCBKUX TA

€BPONENMCBKUX

BAJIbHUX

TAHIIB 3A I PIBHEM CKJUIATHOCTI (KJIAC «E»)

Tema 2.1. Po3mmpenHns penepryapy Ta
JIEKCUYHOTO HATIOBHEHHSI JIATUHOAMEPH-
KaHCBKHMX OaJbHMUX TAHI[IB 3a
nporpamoro I piBHs ckimagHocTi (Kiiac
«E»).

16

8

8

22

2

20 | —

Tema 2.2. Meroauka
BUKOHAaHHSA OCHOBHHUX PYXIB Ta
y400BUX MIOETHAHB
JATUHOAMEPUKAHCHKUX TaHI(IB
3a MPOrpamoro

16

22

I piBHSI CKJTaIHOCTI.

Tema 2.3. PosmupenHs penepryapy Ta
JIEKCUYHOTO HATIOBHEHHS
€BPOTEHCHKUX OalbHUX TaHIIB 3a
nporpamoro [ piBHA  CKJIaJIHOCTI.
Bumoru no Hworo.

16

22

20

Tema 2.4. MeTonnka BUKOHAHHS
OCHOBHMX

PYXiB Ta y4OOBUX MOEIHAHD
€BPOINENCHKUX OaTbHUX TAHIIIB 32
nporpamoro | piBHS CKIaIHOCTI.

16

22
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Pa3zom 3a I cemecTp 120|— |60 |60 | 158| 12| 146| —

PO3ALJI III. OCHOBHU JJATHHOAMEPUKAHCBKHUX

BAJIBHUX TAHIIIB
Tema 3.1. Crneumdika BUKOHAHHS
JTATUHOAMEPUKAHCHKUX OanbHUX 24 | — | 12| 12 | 16| 2 | 14| -

taHIiB «Ya-ga-ya» ta «Pymba».

Tema 3.2. Oco0GaMBOCTI BHKOHAHHS
JTATUHOAMEPUKAHCBKUX OanbHUX 32| —-|16| 16| 18| 2| 16| -
taHI(iB «Camba» Ta «/[)kaiiB».

PO3JILI IV. OCHOBH €EBPOINEMCHLKHNX

BAJIBHUX TAHIIIB
Tema 4.1. [Ipyna crnopigHeHUX
TaHiB. «lloBIIBHUH  BajbC» Ta 32| —| 16| 16 | 24| 4 | 20| -
«BiaeHChKHN BaIbC».
Tema 4.2. Ocob6auBoCTI
BUKOHAHHS €BPONEHCHKUX 32| —-|16| 16 | 24| 4| 20| -
OanpHMXx TaHIIB «KBIKCTEIT» Ta
«Tanro».
Pa3zom 3a Il cemecTp 120 60 | 60 | 82| 12| 70
Ychoro roau 240 | — | 120| 120 | 240 24| 216| -

5. TEMU CEMIHAPCBKUX 3AHATDH

3a HaBYAJLHUM IUJIAHOM HE Nepea0ayeHo.

6. TEMU IIPAKTUYHUX 3AHATH

Ne KinbkicTb
3/m HasBa Temu roauH
A ¢. | 3. ¢.
1 Peniepryap €BpomelchbKuX OalbHUX TaHIIIB 3a MPOTPAMOIO 4 1
«[TouarkiBi» Ta «H» kimac. Bumoru 1o Hporo.
2 Meronuka  BUKOHaHHA  0a30BUX  pyXiB
JATUHOAMEPUKAHCHKUX OalbHUX TaHI[IB 3a 8 1
nporpamoro «ITouaTkiBii» Ta «H» kiac.
3 Penepryap eBponeicbkux OalbHMX TaHLIB 3a MPOrPaMolo 8 1
«ITouatkiBi» Ta «H» ximac. Bumoru no Hporo.
4 Meroanka BHKOHAaHHS 0a30BUX PYXIB  €BPOMEHUCHKHUX 8 1
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O0anpbHUX TaHINB 3a mporpamoro «IlouaTkiBii» Ta «H» knac.
5 Posmmupennst pemepryapy Ta JIEKCHYHOTO HAIIOBHEHHS
JATMHOAMEPUKAHCHKUX OalbHUX TaHIIB 3a mporpamor I 8 2
piBHs ckiamHOCTI (Kiac «E»).
6 Meroauka BHKOHAaHHS OCHOBHHUX pyXiB Ta Y40OBHX
MOETHAHb JIATHHOAMEPHUKAHCHKUX TaHIIIB 3a Tporpamoro [ 8 2
PIBHSI CKJIQHOCTI.
7 Posmupenns penepTyapy Ta JEKCHYHOTO HAITIOBHEHHS
€BPONENCHKUX OaNbHUX TaHIIB 3a Iporpamoro I piBHS 8 2
CKJIaHOCT1. Bumoru 10 HBOTO.
8 MeTtonvka BHKOHAHHS OCHOBHUX pYXiB Ta y4yOOBHX
MOEJHAHb €BPONENCHKUX OalbHUX TaHIIB 3a Mporpamoro [ 8 2
PIBHS CKJIQHOCTI.
9 Cneuudika BUKOHAHHS JIATUHOAMEPHUKAHCHKUX OallbHUX 12 9
taHIiB «Ya-ga-gya» ta «PymbOa».
10 OcoOnMBOCTI BUKOHAHHS JIATHHOAMEPUKAHCHKUX OalbHUX 16 5
taHIiB «CaMmba» Ta «/[kaiiB».
11 I'pyna crnopigHeHux TaHIiB. «[loBUIBHMI Bajdbc» Ta 16 4
«BineHCHKHN BaIbC».
12 Oco0mMBOCTI BUKOHAHHS €BPONEUCHKUX OalbHUX TaHIIIB 16 4
«KBikcTen» Tta «TaHro».
PA3OM 120 | 24
7. CAMOCTIMHA POBOTA
Ne KinbkicTs
3/m HasBa Temu TOAUH
a¢.| 3¢
1 BianpamroBarn TexHiIKy BUKOHaHHS OCHOBHUX (iryp TaHIIiB 4 14
«Ya-ga-ya» Ta «/[xaiiB» 3a mporpamoro «IlogaTkiBIii»
2 3acBOITH  MO3WINI  CTyHeHb, IIOCTAaHOBY  Tyiyo0a, 8 16
MOJIOXKEHHSI PYK B Tapi, XapakTepHy poOOTy HIr.
3 BinnpartoBaTd MiATOTOBYl BIOpaBU Ta PyXH JUIsI TaHIlIB 3 18
[ ToBinbHMI1 Banmbe» Ta «KBikcTem».
4 3aKpiNUTH NPAKTUYHI HABUYKH BUKOPUCTAHHS Pi3HUX (PopM 1 8 18
METO/11B BiJOOpa)KeHHsI IEBHOI0 XapakTepy TaHLIO MPU
BUKOHAaHHI OCHOBHUX  pYyXiB Ta Bapiaiiil TaHuiB «Tanro»
Ta «KBikcTen».
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5  BignpamroBaTy Ta OMaHyBaTH BUKOHAHHS OCHOBHUX PYXiB
TaHIIO JIATHHOAMEPUKaHChKoro pemepryapy «Camba» 3a I} 8 20
pIBHEM CKJIaJIHOCT1 «E» Kjac .

6 3aKpiMUTH NPAKTAUYHI HABUYKH BUKOPUCTAHHS pI3HUX
dopM 1 WMeTOmIB BIOOPaKEHHS XapakTepy TaHIO 8 20
«Camba» 1pu BUKOHAHHI OCHOBHHUX PYXiB Ta Bapiallii,

7 BignpamroBaTu Ta OlaHyBaTH BUKOHAHHS OCHOBHHUX PYXIiB
TaHII0 €BpoIneiicbkoro penepryapy «lloBinpHmii Baabc» 3a 1| 8 20
pIBHEM CKJIQJTHOCTI.

8 BiampamoBaT OCHOBHI pPyXd TaHLIB €BPONEUCHKOT
nporpamu «I[loBinbHUM Banbe», «Tanro» ta «KBikcremn».

9 3akpinuTH HAO0yTI HAaBUYKM BUKOHAaHHA 0a30BHUX pyxiB Ta | 12 14
OCHOBHUX (iryp «Ya-ua-ya» Ta «Pymba». BignpauroBatu
NpUHOMHU PYXy Ta B3a€MO/Iii B Bapiallisx TaHiiB «Ya-ya-
ga» Ta «Pym0a».

10 BianpamroBaty MOiArOTOBYl BOpPaBU, MPUHUIUINA pPyXy B
OCHOBHHX Kpokax Ta ¢irypax tanuiB «Camba» ta «J[xaiiB».
11 BinmparroBatr ocHOBHI (irypu i Bapiallii TaHIIiB

16 16

«IloBinbHUM Banbe» Ta «BigeHcbkuit Bajbe». Onpamoatu| 16 20
CHelliajbHy JIITepaTypy Ta HaBYaJIbHI BiICO(PLIEMH.

12 3acBOITH OCOOJIMBOCTI TIOCTAHOBU KOPIYCY IapTHEPIB,
OKpeMO Ta B mapi Juisl TaHI «TaHro» Ta BiJNpamroBaTH
KpOKM ymepea, Hazala, B OIK 3 BUKOPUCTAHHIM 16 20
PI3HOMAHITHUX PUTMIB. 3aCBOITH OCOOJIMBOCTI JAMHAMIKU B
TaHii «KBikcTen».

PA3OM 120 216

8. METOAN HABYAHHSA

[Ipn BHBYEHHI MaTepially KypCy BHKOPHUCTOBYIOTHCS NpPAKTU4YHI (OPMH 3aHSITTS Ta
METOJIH:
IHTEpaKTHBHI METOIM HAaBUaHHS,
CJIOBECHI, HAOYHI,
PENPOAYKTHBHI, METOJIN JOCIIIKCHHS,
MPaKTUYHI, TBOPYI, CAMOCTIHA pOOOTa,
MOSICHIOBAJILHUIA METO/I BUKJIQAAHHS 3 IPAKTUIHUM TIOKA30M;

CJIOBECHI MCTOJU HABUYAHHA . IOACHCHH, II0OKAa3H,
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- HaOYH1

- UTIOCTPYBaHHS,

MCETOJAU HABUYAHHS .

JIEMOHCTPYBaHHsI, CaMOCTIHHEBIANPAIFOBAHHS.

9. PEBYJIBTATHU HABYAHHS 3A JIMCHHUIIVIITHOIO

Pe3ysnbTar HaBUaAHHA MeTtonu
. iTi: iKauis: OL[iIHIOBAHHS Ta .
(1. 3HaTH; 2. BMiTH; 3. KOMyHiKauis; 4. ®opmu (ra/ado I ! BixcoTok y
i i i i . ..n | IOPOTOBHii . .
ABTOHOMHICTB Ta BlZ[HOBlHaJ'lLHlCTL) MeToaH i TeXHOﬂOFll) P niacyMKoOBii
Kon Pe3yabTar HaBYaHHA BUKJIAZAHHA i KpuUTepiii olinmi 3
HaBYAHHS ouiHIOBaHHA (32| JAMCIUTLTIHH
HeoOXiTHOCTI)
1 |3nHaru Ta BOJOIITH XapaKTEPHUMHU NPaKTUYHI Ta [epeBipka 20%
0COOJIMBOCTSIMU BUKOHAHHS KOYKHOTO | CAaMOCTIHHI 3aHATTS | MPaKTUIHHUX
3 TaHI[IB JIATHHOAMEPUKAHCHKOI Ta 3aBJ/IaHb,
€BPOIICHCHKOI IIPOTrpamMHu. MPAKTUYHUN
MoKa3
2 |BmiTm ananmizyBatu Ta MpaKTUYHI Ta [TepeBipka 20%
CHUCTeMAaTHU3yBaTH TEOPETHYHI Ta CaMOCTIIH1 3aHATTS | MPaKTUYHHUX
MPaKTUYHI HABUYKH MPU OTIaHYBaHH1 3aB/IaHb,
MPUIOMIB Ta METO/IB BUKOHAHHS NpPaKTUYHUI
OaIbHUX TaHIIIB. MoKas
3 |Komynikauis. [loneceHns 1o MIPAKTHYHI T [TepeBipka 30%
¢axiBiiB i He(axiBuiB iH(popMaIIii, CaMOCTINHI 3aHATTS | MPAKTUYHHUX
i€, mpoOJieM, pillieHb Ta BIACHOTO 3aBJIaHb,
JOCBiNY B Taiy3i xopeorpadiuHoro MpaKTUYHUN
MUCTENTBA. 3AATHICTh €)EKTUBHO MoKa3
dbopMyBaTH KOMYHIKaIlIHHY MPAKTHYHUN
CTpaTeriio. MoKa3
4 | ABTOHOMHICTB Ta MPAKTHYHI Ta [TepeBipka 30%
BimoBiganbHicTh YIpaBiiHHS CaMOCTIMHI 3aHATTA | TMPAKTUYHUX
KOMIUJIEKCHUMH  JiAMH  a00 3aBJaHb,
MPOCKTAaMH,  BIAMOBIJAIBHICTH NPaKTUYHUI
32 TOPUUHATTA  pINIEHH MoKa3
Herepen0auyyBaHUX YMOBAxX
BinmoBimaneHICT 3a TpodeciitHumit
PO3BHUTOK OKpeMHX Ocib Ta rpym ocid
31aTHICTh 10 TOJANBIIOT0 HABYAHHS
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3 BUCOKHM PIBHEM aBTOHOMHOCTI

10. CIIIBBIJHOIIEHHSA PE3YJIBTATIB HABUAHHSA
JAACHUIIJITHUA 13 TIPOI'PAMHUMMU PE3YJIBTATAMMU HABYAHHSA

[Iporpamui pe3yabTaTH HaBYaHHS, 3CIAHO 3  OCBITHBO-IPO(ECIMHOW MPOrpamoro

MIITOTOBKHU 0akajaaBpiB 3rajlaHOT HABYAIBHOI JUCHMILTIHU, BKIIFOYAIOTh.

- BHUKOPHUCTOBYBaTH (haxoBy TEpMIiHOJIOTIIO0, OOroBoproBaTd ¢GakTu Ta (PaxoBl MaTepiaiu
3pO3YMUIOIO 1 YITKOKO MOBOIO, 3aCTOCOBYBATH 11€ B IIPE3EHTALIISIX, KypCOBUX poOOTaXx.;

- BIAMOBITQAJIBHO Ta CBIJOMO CTaBUTHCSA 10 BUKOHYBaHOI pOOOTH, CaMOCTIMHO NpUKAMATH
PIIICHHS, TOCATATH MTOCTABJIEHOT METH 3 JIOTPUMAHHIM BUMOT TTPOQECiHHOT €TUKHU.

BwmiTu anexkBaTHO cipuiiMaTH KPUTHKY 1 3HAXOAUTH BIIMOBIAHI IIJISIXU
pearyBaHHS Ha Hei, KpUTUYIHO OI[IHIOBATH BIIACHY JISUTBHICTH Ta il pe3yJIbTaTH,

- BMITH aJIeKBaTHO OLIHIOBAaTM HOBY CHUTYallil0 Ta 3A1MCHIOBATH MOLIYK MOXJIMBOCTEH 0
ajanrtauii Ta Jli B HOBUX yMOBaX. BMITH BUSBISTH, CTAaBUTH Ta BUPILIYBAaTH NpPOOJIEMH,
aHaII3yBaTH NpoOJIEMHI CUTYyallll i mpuiiMaT OOTPYHTOBAHIPIIICHHS JJIsl IX PO3B’sI3aHHS;

- o0upaTH, aHaJII3yBaTU Ta IHTEPIPETYBATU XYJI0KHIA TBIp JJIsl MOKa3y, CaMOCTIMHO oOupaTu
KpUTEPIi sl HOTO OIIHKH;

- BMITH 3JIMCHIOBATH CHUIKYBaHHS B JIIAJIOTOBOMY PEXHMI 3 IIUPOKOI0 TpodeciiiHoo Ta
HayKOBOIO CIUILHOTOIO Ta TPOMAJICHKICTIO B TaTy31 CIIEHIYHOT'O MHUCTEIITBA;

- CTBOPIOBAaTH BJACHUI aBTOPCHKHM MPOAYKT y PI3HMX BHJAX 1 aHpaX XopeorpadigyHoro
MUCTEITBA 3 BAKOPUCTAHHSIM aBTCHTHYHHX BITYU3HSIHHX MaTEpiaiB.

BwmiTu BiAMOBIAHUMEU XYIOKHIMH 3aC00aMU BIATBOPIOBATH KPEATUBHUU 3aJlyM MpHU peanizailii

CIICHIYHOTO TBOPY (IIPOEKTY);
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JIEMOHCTPYBaTH BOJIOJAIHHS METOJaMU BUKOHAHHS (PaXxOBUX JUCHUILUIIH.3JATHICTH O

0COOHUCTICHO-TIPO(ECIMHOrO JIiIepCTBa Ta YCHIXY;

3aTHICTh BYUTUCS 1 OBOJIOAIBATH CY4YaCHUMU 3HAHHSIMU;

3/aTHICTh 3aCTOCOBYBATH HA TPAKTHIll 3HAHHS, HABUYKU Ta yMIiHHS, HaOyTi ype3yJbTaTi

HaB4YaHHA |

BMITH aHaJ'Ii?,YBaTI/I aKTyaJII)HI/Iﬁ CTaH Ta TGHJIGHIIi'l' PO3BUTKY CY4aCHOTOMUCTCITBA.

TUIAaHYBAHHS 1 YIIPaBJIiHHS IPOEKTAMH.

11. CXEMA ®OPMYBAHHS OLIHKA

11.1. ®dopmu oniHOBaHHS 3100yBa4iB BUIIIOI OCBITH:

[TpakTruni Camocriitna Ex3amen
pobota
40 (MakcUMyM) 30 (MakcuMyM) 30

nmiicymkoBe oninoBaHHs (y ¢opMi ek3aMeHY - MPOBOAUTHLCA MPAKTHYHUHIIOKA3).

[TizcymKoBe OIiHIOBaHHS HaBYAJIhHOI AUCIHUILTIHU «CIIOPTHUBHHIA OaIbHUHTaHEI[h»
3aiticHioeThes 3a 100-0anbHor0 mikanoro (ne 30 6altiB miJICyMKOBHN KOHTPOJIb — €K3aMEH).

YMOBH I01yCKY /10 MiICYMKOBOI'0 €K3aMEHY:

- BigcyTHICTh 3200proBaHOCTI 3 MPAKTUYHUX 3aHSTh;

-[To3uTuBHI 6anu 3a MPaKTUYHI Ta CAMOCTIHHI POOOTH.

11.2.

[Ikaga BignoBigHOCTI

ouniHok (3rimHO 3 «IlomokeHHS TIPO

oprasizairiro ocBitTHboro0 npomecy JI1 «KuiBcbkuii XopeorpadiaHuil KOJICHK»)

Cyma OamiB 3a | Omin | OriHKH 3a HAIIOHAJBHOIO O1IHKY 32 HAIIOHAIBHOO IIKAJIOKO
BCI MU Ka IIKAJIOIO
(bop g ex3ameny,
masuainpHoi | ECT )
: . KypCOBOI'O Jns 3amky
ISUTBHOCTI S
npoekty (poboTn),
MIPAKTUKA
90-100 A |5 (BimMiHHO) 5 (BiAMIHHO)
(BiAMIHHE BHUKOHAHHS
JIMIIIC 3 HE3HAYHOIO 3aan0BaH0
KUIBKICTIO TIOMHIIOK)
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82-89 B |4 (ayxe  moOpe) 4 (moOpe)
(BuIIIE CEpPEIHBOTO
pIBHI 3  KUIbKOMA

TIOMHUJTKAMH)
74-81 C |4 (m00pe) (B 3arampHOMY
BipHE BUKOHAHHS 3
MIEBHOIO KUTBKICTIO
CYTTEBUX ITOMHJIOK)
64-73 D |3 (3am0B1IBHO) 3 (3a10BLIHHO)
(HemoraHo, ajie 31
3HAYHOIO KUTBKICTIO
HEJIOJIKIB)
60-63 E |3 (mocTaTHBO)

(BUKOHAHHS 3aJ]0BOJIbHSIE
MIHIMAJIBHAM KPUTEPIisiM)

35-59 FX 2 (mezamoBinbHO) 3| 2 (He3amoBinbHO) | He
MO>KJIMBICTIO TIEpe3aadl 3apaxoBaHo 3
1-34 F 2 (He3a/10BIIBHO) 3 2 (He3aqOBIBHO) | MOKIIMBICTIO
000B’13KOBUM TTOBTOPHUM MOBTOPHOTO
KypCOM CKJTaJJaHHS

Kpumepii oyinku 3nans CTyJ1eHTIB

«BigMiHHO» — TIOBHA, JIOT1YHA, ApryMEHTOBAHA, MPOUTIOCTPOBAaHA MPUKIAIaMU
BIJINOB1/Ib, SIKa CBITYUTH PO CAMOCTIMHICTh MUCIICHHSI CTYJIEHTa, MII[HE 3aCBOEHHS HUM
HABYaJIbHOI'O MaTepiaiy, BMIHHS MOB’sA3aTH MOro 3 MPakTUKOK, pOOUTH y3aralbHEHHS
Ta BUCHOBKU. YiTKe BU3HAYEHHS CTYJEHTOM OCHOBHUX IMOHATH 1 KaTeropiii gitocodii ,
CTYJIEHT BUIBHO 1 TBOPYO BOJIOAIE MaTepiajioM, BHU3HAUYEHHM MPOTPAMOI0, Mae
TIaJIeKTUYHE MUCJICHHS, apryMEHTOBAaHO, HAayKOBO aHaiizye (imocodcrki mpodiemu,
00’ €KTUBHO OIIIHIOE JocATHEHHS (inocodchkoi Haykw Ta ii BIUIUB HA PO3BUTOK Ta
(dhopMyBaHHS CBITOTUISITY €MIOXH Ta MalOyTHHOr0. BMie BUKOPHUCTOBYBATH Pi3HOMaHITHI
JpKepera 3HaHb , BMI€ 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS MPU BUPIIMIEHHI NPOQPECIHHUX MUTaHb.
VYMie BaaBaTucs A0 J1ajory , JOBOJUTH BJIacHY I'pPOMAJChKY Ta CBITOTJISAHY MO3ULIIO.
Buxonas 100% oOcar camoctiiiHoi pobotu. bpaB ywacTs y cemiHapax, MiAroTyBaB 1
3axucTUB pedepar. 3a miICyMKaMHu TECTyBaHHs MpaBuibHO BianoBigae Ha 90 — 100%

IIUTaHBb.
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«JloOpe» - crymeHT poOpe BoJOAle MarepiajgoMm, aje Ma€e He3HayHl
YCKJIQJTHEHHS MPU BIAMOBII, TOTpeOye HE3HAYHOI JOOMOTH BUKJIagadya Ipu BUOOPI
HaIpsIMKy BIAMOBIAI Ta JONYCKAa€ HE3HAYHI MOMWJIKH, HETOYHY apryMEHTAlilo.
OriHrOBaHHS TOJIH, 11eH, TOCATHEHb (PiT0COPCHKOI TYMKH OUIBII €MOIliiiHe , HIXK
Hayk. BukonaB 100% oOcsary camocrtiitHoi poOotum. bpaB ywacTe y cemiHapax,
MIATOTYBaB 1 3aXUCTUB pedepar. 3a MiACYyMKaMU TECTYyBaHHS MPABWIBHO BiJIMOBIIAE
Ha 70 — 89% nuTaHs.

«3a10BUIBHO» - CTYIACHT KOPHUCTYETHCS JIMIIE OKPEMHUMH 3HAHHIMHU
JTUCHUIUIIHYA, TOPYIIy€e JIOTIKY BIAMOBIAl, BIANOBIAL HEAOCTaTHHO CAMOCTilHA,
JIOMYCKAIOTHCS CYTTEBI MOMUJIKHA B 3HAHHSIX Ta MOSCHEHHI MUTAHb JUCITUILTIHE, MOBA
CIpPOILEHA , OLIHIOBAHHS JIOCATHEHb (UI0CO(CHKOI ITYMKH JIUIIE €MOI[IHHEe, HIXK
HaykoBe. Bukiamay mnocTiiHO KOpeKTye BiANnoBiAb crylaeHTa. CTyIEeHTY BaXKo
MiATPUMYBaTH OCCiny , HE BUCTA4ae JIOKA3iB JIsl OOTPYHTYBaHHS BJIACHOTO TOTJISTY.
BukonaB He wmenme 70% camoctiiiHoi pobGoTu. 3a TiACyMKaMU TECTYBaHHS

npaBuibHO Bijnosigae 50 -69% nutaHs.

«He3a10BiIbHO» - CTYJEHT HE BOJIOAIE HEOOXITHUMU 3HAHHSAMH, HE BOJIOJIE

MPAKTUYHUMH HABUYKaMU AUCHUILTIHU. Bukonas menme 50 % camocTiiiHoi poOoTH.

3a miicyMKaMH TeCTyBaHHs MpaBuwibHO BiAnoBinae 0 — 49 %nurans.
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